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CASA MATFRNA

MENU' AUTUNNO - INVERNO - aggiornamento 08 gennaio 2024

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
_— A - CREMA DI PATATE E CAROTE . .
primo piatto PASTA CON VERDURE primo piatto RISOTTO CON ZUCCA — LASAGNE AL FORNO oppure primo piatto CON ORZO primo piatto PASTA ALL'OLIO E PARMIGIANO
POLPETTE DI CARNE E POLENTA
<Zt secondo piatto FORMAGGIO secondo piatto PISELLI secondo piatto FRITTATA AL FORNO secondo piatto PESCE
<
=
E contorno PALLINE DI SPINACI contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA
[}
7]
o [frutta FRUTTA FRESCA Jfrutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA Jfrutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA
merenda YOGURT BIANCO CON MIELE O merenda THE CON BISCOTTI merenda PANE E MARMELLATA merenda LATTE E BISCOTTI merenda FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
primo piatto z;:ggATO DI VERDURA CON primo piatto PASTA ALLE VERDURE primo piatto PASTA POMODORO E RICOTTA  |primo piatto MINESTRA DI RISO CON PATATE
piatto unico PIZZA
<Zt secondo piatto PETTO DI TACCHINO AL FORNO  |secondo piatto UOVA SODE secondo piatto FAGIOLI secondo piatto PESCE
<
=
E contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno PATATE ALL'OLIO contorno PALLINE DI CAVOLFIORE contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA
[}
n
S frutta FRUTTA FRESCA |frutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA Jfrutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA
DOLCE DA FORNO O PANEE YOGURT BIANCO CON MIELE O
merenda CIOCCOLATA merenda FRUTTA FRESCA merenda MARMELLATA merenda LATTE E BISCOTTI merenda PANE E MARMELLATA
primo piatto PASTA AL POMODORO GNOCCHI AL RAGU' O ALLA primo piatto PASTA ALLE VERDURE primo piatto gsghsn.ﬁ"?ll ZUCCA CON ORZO O
piatto unico MINESTRA PASTA E FAGIOLI piatto unico ROMANA
<Zt secondo piatto PETTI DI POLLO ALLA SALVIA secondo piatto FORMAGGIO secondo piatto PESCE
<
=
E contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno PATATE AL FORNO
[}
n
S [frutta FRUTTA FRESCA |frutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA Jfrutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA
merenda BUDINO merenda YOGURT BIANCO CON MIELE O merenda PANE E CIOCCOLATA merenda THE CON CRACKERS merenda FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
A _— o N CREMA DI CAROTE CON PASTA O
. . POLENTA E MACINATO DI CARNI |Pi™© piatto PASTINA IN BRODO primo piatto PASTA POMODORO primo piatto RISO CON ZUCCA primo piatto CROSTINI
primo unico BIANCHE
<Zt secondo piatto CARNE BOLLITA secondo piatto POLPETTE DI CECI E PATATE secondo piatto FRITTATA CON VERDURE secondo piatto PESCE
<
= '
= [contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno PURE' DI PATATE ¢ VERDURA contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno VERDURA COTTA o CRUDA contorno PATATE ALL'OLIO
m COTTA o CRUDA
n
g frutta FRUTTA FRESCA |frutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA Jfrutta FRUTTA FRESCA frutta FRUTTA FRESCA
merenda DOLCE DA FORNO O YOGURT merenda ;IT;LI\:IEILB I_IGI':CO CON MIELE O merenda FRUTTA FRESCA merenda BUDINO merenda PANE E MARMELLATA




